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Melanie Bosbach

Trainerin, Ausbilderin und
Presenterin, Dance Step Elite
Instructor, Flexi u. Xco
Mastertrainerin

Nadja Brecht

DTB-Referentin, Sportwissenschaftlerin M.A.,
Sporttherapeutin, Kursleiterin im Rahmen der
Prévention

Christian de May

Dipl. Sporttherapeut, Inhaber u.
Musikproduzent I1B® Akademie, Buchautor,
Ausbilder u. Referent der DTB-Akademie,
internationaler

Fitnesspresenter

Axel Fries

Sportlehrer, Trainer-C-Lizenz Kunstturnen,
Referent in der Ubungsleiter-, Lehreraus- u. fort-
bildung bei Turnverband Mittelrhein, Sportbund
Rheinland, Hessischem Turnverband, Sportunion
Niederdsterreich, Bezirksregierungen Koblenz und
Trier, Referent fiir Geratturnen beim Deutschen
Turner-Bund

llona Gerling

Dozentin an der Deutschen Sporthochschule
(DSHS) Koln fiir Geratturnen, Akrobatik,
Erlebnissport-Indoor und Koordination,
Ausbildungsleiterin im Kinderturnen an der
DSHS, nationale und internationale Referentin
im Geratturnen, Buchautorin mehrerer
Turnbiicher, u.a. auch fiir die FIG

Sandra Goebel

Dipl.-Sportwissenschaftlerin, DTB-Ausbilderin,
Physiotherapeutin, i.A. Shendo Shiatsu
Praktikerin, Mitentwicklerin der Programme
.Feel Well Woman" u. ,Cardio Aktiv"

Chris Harvey

Ausbilder u. Presenter fiir GroupFitness,
Mitinhaber der Firma ,4more education”,
Fachbuchautor u. zertifizierter NLP-Coach

Anita Braunsdorf

RTB-Referentin Pilates,
Fitness & Gesundheit, Body & Mind

Julian Crespo

Internationaler TOP-Presenter,
Aero-Classic-Trainer, Step Master Trainer,
Studio-Inhaber

Michael de Toia

Inhaber und Geschéftsfiihrer der Dehag Academy,
langjdhrige Dozententdtigkeit u. a. fiir Deutscher
Verband fiir Gesundheitssport und Sporttherapie
DVGS e.V, Bundeszentrale fiir gesundheitliche
Aufklarung BzgA, div. Krankenkassen, Buchautor
und Herausgeber zahlreicher Fachartikel

Henning Friindt

Fitness-Manager, Personal- u. Konditionstrainer,
Ausbilder im Group-Fitness-Bereich, FLOWIN
Master-Trainer, Mitarbeiter u. Ausbilder im Artzt
Institut

Daniela Gobel

Physiotherapeutin, Riickenschullehrerin; Mitglied
u. Referentin im Thera-Band® Academy & Artzt
Institut Team u. Pilates-Ausbilderin

Ursula Granzeuer
WTB Referentin Altere, DTB Ausbilderin

Katharina Harvey

Internat. Referentin u. Presenterin fiir
GroupFitness u. Pilates, Master Trainerin,
NLP- Practitioner u. Heilpraktikerin,
Mitentwicklerin u. Autorin von Optiwell,
Mitglied der DTB-Pilates-Expertengruppe
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Claudia Hendricks

RTB-Vizeprésidentin Fitness- u. Gesundheitssport,
RTB-Referentin fiir Fitness u. Gesundheit, Reha-
Sport-Trainerin, Gesundheitstrainerin (IHK),
Personaltrainerin, Spinninginstruktorin

Anika Irle

Diplom-Sportwissenschaftlerin,
Motopadagogin (AkM), Sportmanagerin (IST),
BSNW- und LSB-Referentin

Bernhard Jakszt

Examinierter Sportwissenschaftler, Inhaber u.
Mastertrainer der Aroha Academy, Internat.
Presenter u. Ausbilder, Produzent u. Choreograph
fiir versch. Hometraining DVDs

Christiane Jaschiniok

Staatl. gepr. Gymnastiklehrerin, Yogalehrerin
BDY/EYU, Shiatsu-Akupressur-Praktikerin,
Kursleiterin Gesundheitssport u. Yoga, Referentin
DTB-Akademie, DTB-Ausbilderin, Mitentwicklerin
DTB-Konzept ,Feel Well Woman in Motion",
Co-Autorin ,Brigitte Yoga"

Reiner Kersten

Dipl. Ausbilder DTB, Sportphysiotherapeut,
Gesundheitslehrer, KI DO KWON-Master

Arnd Koster

Referent u. Fachleiter Sport im Behinderten-,
Rehabilitations- u. Seniorensport,
Sport- u. Englischlehrer

Margret Kuck
RTB-Referentin Fitness- und Gesundheitssport

‘." Andreas Heuer

Leiter einer Offenen Ganztagsschule in KdlIn,
DTB Ausbilder Diplom, Lehrkraft DTB Akademie,
DTJ, RTB, RTJ, Deutsche Sporthochschule Kéln,
Referent auf Kongressen und Fachtagungen,
Autor fiir versch. Fachartikel

Sharon Jackson

Sportlehrerin, DTB-Ausbilderin, DTB -Master-
Trainerin, DTB-Wellnesstrainerin,

DTB-B.Co Educator Team, DTB-Kursleiterin
Pilates, Hot IronTM Advanced Instructor,
Reebok Kidz Certified Trainerin,

European Tae Bo Trainerin

Karla Janssen
RTB-Referentin Fitness- u. Gesundheitssport

Sven Kammeyer

Referent im WTB, NTB, DTB; langjdhriger
Profitdnzer zahlreicher Musikacts im In- und
Ausland

Dagmar Kolvenbach

RTB-Referentin fiir Fitness- u. Gesundheitssport,
Yoga, Qi Gong und Traditionelle Chinesische
Medizin

Dirk Kubatzki

Dipl.-Sportwissenschaftler, Ausbildungsleiter
.Fachiibungsleiter Sport mit psychisch kranken
Menschen” BSNW e.V., Auditor u. Vereinsberater
BSNW e.V., Feldenkraispadagoge, Lehrer,
langjahrige Erfahrung im Rehabilitationssport

Anja Lambertz

Referentin u. Presenterin der Inline Akademie fiir
Dance, Step, Funktionales Training u. klassisches
Aerobic, Fachtrainerin Fitness, Pravention u.
Gesundheit, Personaltrainerin, Pilatescoach,
Step-Advanced Trainerin, Riickentrainerin
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José Martinez

Diplom Tanzer, Internat. Presenter u. Ausbilder
fiir IFAA DE & PL, Erfinder des Konzeptes
"DANCE REGGAE", Tanzer u. Choreograph

Kirsten Prinz-Greiling

Referentin fiir Fitness- u. Gesundheitssport,
Dipl. DTB-Ausbilderin, Ausbildungsleiterin DTB
GroupFitness im WTB, DTB Mastertrainerin
GroupFitness, Mastertrainerin u. Ausbilderin
Flexi-Bar, Mastertrainerin u. Ausbilderin XCO
Group Fitness u. Walking/Running

Dr. Georg Schick

Dipl. Sportlehrer fiir Rehabilitation u. Behinder-
tensport, Sportwissenschaftler mit Schwerpunkt
gerontologische u. geriatrische Aspekte des
(Reha-)Sports, Referent Bildung u. Lehre im
Behinderten-Sportverband NRW, freiberufli-
cher Dozent u. Honorarlehrkraft fiir LSB NRW,
Deutscher Behindertensportverband e.V.

Karin Schumann

Presenterin der Dehag Academy, Power Workout,
Aqua Boxing u. Nudelworkout, Aerobic- u. Step
Instructor, Aqua Trainer u. Smovey Ausbilderin

Anja Turleyski

Gesundheitswissenschaftlerin,
Personaltrainerin, Referentin u. Presenterin im
Fitness- u. Gesundheitssport, Inhaberin Your
Wellnesscoach

Anna VoBB

Sport- u. Erndhrungspddagogin, Referentin

Fitness u. Gesundheit, DTB-Master-Trainerin
GroupFitness, Personal Trainerin, Pilates- u.

Wellness-Coach

Monika Wiethoff

RTB—Refer;_entin Fitness, Gesundheit & Pravention,
Sport fiir Altere, DTB-Ausbilder-Diplom

Tina Ochs

Dipl. Fitness-Okonomin, Referentin Gesund-
heits- und Reha-Sport, Referentin fiir den BSNW,
Referentin fiir innere Kampfkiinste

Anna-Maria Proll

Dipl. Sportlehrerin, Ausbilder-Diplom DTB und
DOSB, Yogalehrerin, Hypnotherapeutin, Trainerin
fiir PMR u. AT, Entspannungstherapeutin, NLP
Coach

Ulla Schldsser

Dipl. Sportlehrerin Rehabilitations- u. Behinder-
tensport, Referentin Neurologie u. Orthopéddie im
Behindertensportverband NRW, Referentin DBS
Akademie, Therapieleitung an Reha-Kliniken,
selbstandige Kursleiterin u. Dozentin fiir Sport
nach Schlaganfall

Gunda Slomka

Sporttherapeutin, Ausbilderin von
Groupfitness- u. Gesundheitssporttrainern,
Referentin u. intern. Fitnessexpertin,
Konzeptentwicklerin fiir ,Dynair® XXL",
Ausbilderin der Euro Education, freie
Mitarbeiterin bei Robinson Events,
Fachbuchautorin

Miranta Tzivras

Sportwissenschaftlerin,
Step-Master-Instructorin, Dance-Elite-Instructor,
Ballett- u. Tanzausbildung in Folkloretdnzen

Hellmer Wiethoff

Fachwart fiir Altere im RTB, ﬁeferent flr
Gesundheitssport, Sport mit Alteren und
Praventivsport im RTB und DTB

Frauke Winkler

Fachwartin Aerobic beim WTB, Dipl.
DTB-Ausbilderin, DTB-Master-Trainerin,
DTB-Trainerin Wellness, DTB-B.Co Educator-Team,
DTB-Kursleiterin Pilates, Hot lronTM Advanced
Instructor, Reebok Kidz Certified Trainerin,
European Tae Bo Trainerin



